
LITTÉRATURE : CONSEILS DE LECTURE ET D’ACTIVITÉS AUX FUTURS 
ÉLÈVES EN SPÉCIALITÉ HLP TERMINALE   

  
Voici le programme de HLP terminale. Pour chaque axe, nous vous proposons une courte 
lecture et/ou une activité afin de préparer votre rentrée en terminale.   
  
  

OBJET D’ÉTUDE 1 : la recherche de soi (du Romantisme au XXème siècle)  
  
Lectures :   
- Éducation, transmission et émancipation : No et Moi de Delphine de Vigan (2007)  
  
- Les expressions de la sensibilité : Moderato Cantabile de Duras (1958). - Ce roman peut 

illustrer également les thèmes de l’éducation, et de création, continuités et ruptures-  
  
- Les métamorphoses du moi : L'Étrange Cas du docteur Jekyll et de mister Hyde de 

Robert Louis Stevenson (1886).  
  
Activités :     
- Visiter le musée d’Orsay, sélectionner une liste d’artistes/de tableaux qui paraissent 
représentatifs de l’expression de la sensibilité et des métamorphoses du moi. Décrire les 
œuvres dans un cahier / carnet qui pourra vous suivre en terminale.   
- Découvrir les anti-portraits de Cindy Sherman, une artiste contemporaine qui travaille sur 
les métamorphoses du moi :  https://www.radiofrance.fr/personnes/cindy-sherman 
 
   

OBJET D’ÉTUDE 2 : l’humanité en question (XXe-XXIe siècles)  
  
Lectures :   
-    Création, continuités et ruptures :  Nadja de Breton (1928)   
  
-    Histoire et violence : au choix    * Charlotte de David Foenkinos (2014) - le destin d’une  
          jeune peintre juive dans l’Allemagne nazie -      
         * Dora Bruder de Patrick Modiano (1997) – court récit  
          qui revient sur la période de l’Occupation -     
         * L’art de perdre d’Alice Zeniter (2017) - roman qui  
          aborde la guerre d’Algérie et le destin des harkis -  
  
- Les limites de l’humain : La Métamorphose de Kafka (1915)  
  
Activités :  
Visiter le Centre Pompidou en ligne, sélectionner une série d’artistes/de tableaux qui 
paraissent représentatifs de l’axe « L’humanité en question ». Les décrire.  
  
 NB :  Conserver les cours de Première, les parcourir et lister sur une fiche ou dans votre 
carnet toutes les références vues en classe (textes, auteurs, notions). Elles seront utiles pour 
enrichir vos essais et votre culture littéraire et philosophique.        


